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Prihovor predsednicky
spravnej rady naddacie

Mili priatelia a podporovatelia naddcie Spolu s odvahou,

som velmirada, Ze sa vdm mbzem prihovorit po dalsom vynimo&nom roku,
ktory bol pre nds o to Specidlnejsi, Ze sme oslavili krasne 15. vyrocCie nase;j
existencie. Bol to rok pIny vynimo&nych momentov, novych zaciatkov a rozvoja
nasich programov.

Letny terapeuticky tdbor v Hatvani bol opdt pIny radosti a odvahy. Privitali sme
desiatky deti zo Slovenska, ktoré si s nami uzili sine€né dni, pIné smiechu

a nezabudnutelnych zdzitkov. Kazdy ich dsmeyv, kazdé nové priatelstvo,

¢i prekonand vyzva nds indpirovali k dalSej préci a potvrdili vyznam nasej
¢innosti.

V nemocni¢nom programe sme zaznamenali velky pokrok. Nase aktivity sa
uspesne rozrdstli o dalsiu nemocnicu na bratislavskych Kramaroch. V roku
2024 sme nadviazali vyznamnu spoluprdcu s Detskym kardiocentrom. Verime,
Ze gj tu prinesieme detom a ich rodindm pozitivne zazitky a podporu, ktord im
pomobze zviddat ndro€né obdobia lieCby.

Nase online gj offline kreativhe workshopy sa tesia stdle vacsej popularite.
Okrem tradi€nych miest sme navstivili aj nové lokality, kde deti mohli rozvijat
svoju kreativitu a tesit sa zo spolo€nych chvil. Mimoriadne Uspesny bol n&s
umelecky workshop v spoluprdci s aukEnym domom SOGA, kde deti vytvorili
diela spolo€ne s renomovanymi umelcami. Tieto diela sa stali sG¢astou nase;j
uspesnej kazdoroCnej aukcie.

Aj nas Skolsky program ,,S odvahou v §kole” sa rozvijal a v roku 2024 sme
navstivili rekordny pocet tried po celom Slovensku. Cielom programu je
vytvarat inkluzivne, bezpecné a priatelské prostredie pre deti s chronickym &i
vaznym ochorenim a ich spoluziakov.

Zo srdca dakujem nasim podporovatelom, dobrovolnikom, kolegom

a priatefom — vdaka vasej ddvere a neutichajdcej podpore mdézeme aj nadalej
menit detské Zivoty k lepSiemu, prindsat odvahu a pomdahat detom objavit ich
vnatorna silu.

TeSim sa na dalSiu spolo€nd cestu naplnend pozitivnymi zmenami a novymi

vyzvami. *

S Uprimnou vd'akou,

Katarina Cechovd x
Predsednicka spravnej rady naddcie
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811 03 Bratislava
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4. december 2009

Cinnost

Organizujeme medzindrodné
letné tabory pre deti a mladych
'udi s onkologickymi

a chronickymi ochoreniami,
ako aj rodinné tdbory, kde sa
spolocne stretavaju celé rodiny.
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Poslanie

Naddacia Spolu s odvahou
organizuje bezplatné
programy zdazitkovej terapie
pre deti trpiace vaznymi

a chronickymi ochoreniami

a ich rodiny. Prostrednictvom
zazitkovych programov

a aktivit pomdhame detom
obnovit sebavedomie, radost
zo zivota a silu zviddat
ndroc¢né obdobia lieCby.

Nasu zdzitkovu terapiu
prindSame qj priamo

za detmi do nemocnic,

kde realizujeme pravidelné
programy plné hier

a tvorivych aktivit. Do Skol
prindsame inkluzivhe
scitlivujace programy s ciefom
odtabuizovat tému ochorenia.
Pripravujeme tiez kreativne
online aj osobné workshopy,
aby sme zazitkovou terapiou
oslovili aj tie deti, ktoré sa

z réznych dévodov ocitli

v socidlnej izol4cii.






Organy nadéacie

Spravna rada:

Katarina Cechovd — predsednicka spravnej rady
Barbara Schreinerova — Clenka spravnej rady
Marcela Mojtova — Clenka spravnej rady

Dana Skodnd — ¢lenka spravnej rady

Kamilla Hermann - ¢lenka spravnej rady

Peter Kull&i — Clen spravnej rady

Patrick Hessel — Clen spravnej rady

Marian Gazdik — ¢len spravnej rady

Revizor - Rastislav Bagar

Spravkyna naddcie - Katarina Tur¢anova

Medicinska rada:

Tomas Dallos — ¢len medicinskej rady
Klaudia Juhd&szovd - ¢lenka medicinskej rady
Jana Ashford — ¢lenka medicinskej rady

Laura Truhlarova — Clenka medicinskej rady



2001

Rok vzniku
materskej naddcie

563

Ucastnikov
vV programe
S odvahou
V nhemocnici

172

Ucastnikov
vV programe
S odvahou
v Skole

69

Ucastnikov
VvV programe
S odvahou
na workshope

53

Ucastnikov
VvV programe
S odvahou
v tdbore

Profil naddcie

UZ od roku 2001 prindSame v nasej materskej madarskej
naddcii radost, odvahu a nové zazitky do Zivota deti, ktorych
detstvom otriaslo vdZne alebo chronické ochorenie. Vd'aka
zazitkovej terapii pomdahame detom a ich rodindm opdat
objavit sebavedomie, silu a pocit bezstarostnosti.

Nase programy su réznorodé, od pravidelnych ndvstev deti
v nemochniciach a skolach az po unikatny terapeuticky tabor
v madarskom Hatvani, ktory organizujeme pre rodiny

zo Slovenska. Taborovy aredl je skuto€ne €arovnym miestom,
kde deti napriek svojmu ochoreniu zaZivaju aktivity, ktoré by
inak boli pre ne nedostupné. Od lukostrelby, jazdenia na koni
a veslovania, cez lanové centrum, kreativhe workshopy az
po tanecné, hudobné a divadelné predstavenia.

Bezpecnost deti je pre nds absoldtnou prioritou. Tdborovy
aredl ma vlastnd nemocnicu a deti maju neustdlu zdravotnu
starostlivost, doplnend o podporu a starostlivost nasich
vySkolenych dobrovolnikov.

Ako sucast medzindrodnej siete SeriousFun Children’s
Network, ktord zaloZil herec Paul Newman, prindSame
jedinecné terapeutické programy zdzitkovej terapie. Sme hrdi
na to, Zze nasa materskd organizdcia Bator Tabor je jedinym
takymto projektom v strednej Eurépe a nasa naddcia je

v rdmci regionu unikdtom svojim pristupom aj metodikou.
Kazdy program v ,Tabore odvahy” dava detom prilezitost
ndjst svoju vnatorna silu, objavit nové schopnosti a zazit pocit
uspechu. VSetko robime tak, aby deti spoznavali svoje
moznosti a talenty, nie obmedzenia svojho zdravotného
stavu. V nasich aktivitdch deti prekonavaju viastné hranice,
podporuju sa navzdjom a ziskavaju délezitd skisenost,

Ze zvladnu viac, nez si mozno na zaciatku mysleli.

U¢ast na nasich programoch podporuje detskl otvorenost,
odvahu a sebavedomie. Deti sa stdvaju tolerantnejSimi,
schopnejsimi a lepsie pripravenymi na vyzvy nielen v rdmci
tabora, ale aj v kazdodennom Zivote. Vyskumy a spé&tnd
vdzba jasne ukazujd, Ze dni strdvené v Tdboroch odvahy
prindsaju dihotrvajuce pozitivhe zmeny, ktoré maja priomy
vplyv na psychickd pohodu aj fyzické zdravie deti.



4219

Terapeutickych hodin
poskytnutych
v programoch
odvahy

106

Uskuto€nenych
programov
vV programe
S odvahou
VvV nemocnici

16

Uskuto€nenych
programov
vV programe
S odvahou
v §kole

3

Uskutocnené
programy
VvV programe
S odvahou
na workshope

Letny rodinny tabor
vV programe
S odvahou v tdbore

Pre deti, ktoré sa kvéli zdravotnému stavu nemaézu zacastnit
tGborovych aktivit osobne, pravidelne organizujeme
programy priamo v nemocniciach alebo kreativne online
workshopy, ktoré si deti mézu uzivat bezpecne zdomova.
Online workshopy sa v roku 2024 stretli s velkou oblubou

a zuc€astnilo sa ich spolu 24 deti. Do dvoch offline workshopov
sa zase osobne zapojilo 45 deti.

Nasu prdacu by sme nikdy nemohli robit bez Gzasnej pomoci
nasich dobrovolnikov a dobrovolni¢ok, ktori svoj €as, energiu
a nadSenie venuju detom online i osobne v nemocniciach,
Skolach, tdboroch aj workshopoch. Sme hrdi, Ze v roku 2024
ziskal nd@$ nemocni¢ny program ,S odvahou v nemocnici”
ocenenie ,Srdce na dlani” v kategérii Dobrovolnicky projekt

alebo program.

Okrem dlhodobych dobrovolnikov a dobrovolni¢ok sme

v roku 2024 privitali novych ¢lenov nasej komunity, ktorych
sme vyskolili na dvoch skoleniach v Bratislave. V jani sa
Skolenia nemocni€éného programu zacastnilo 21 novych
dobrovolnikov a v septembri sa k ndSmu Skolskému
programu pripojilo d'alsich 15.

Nasi dlhoro¢ni dobrovolnici Klaudia Juhdszovd a Tomi Rézsa
nds reprezentovali aj na lekarskej onkologickej konferencii

v Komarne. Bola to vyborna prilezitost hovorit s lekdrmi, najma
onkolégmi z celého Slovenska, ktori sa mdézu stat lekarskymi
dobrovolnikmi alebo zvysit povedomie o nasich programoch
na svojich klinikach.

Spolu s odvahou, miesto, kde kazdé dieta mbze byt samé
sebou a objavit silu, ktord v sebe ukryva.
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S ODVAHOU SPOLU

V NEMOCNICI

Vdaka programu S odvahou v nemocnici prindsame
radost, odvahu a pocit bezstarostnosti aj tym detom,
ktoré sa nédsho tabora kvéli zdravotnému stavu
zac€astnit nemazu. Prichddzame za nimi priamo

do nemocnic, aby sme im a ich rodindm priniesli svet
hier, smiechu a zazitkov, ktoré ich na chvilu prenesd
mMimo nemocni¢né prostredie.

ucastnikov programu

V roku 2024 sme pravidelne navstevovali Kliniku detskej S odvahou
onkoldgie a hematoldgie, oddelenia Detskej kliniky, gj vV nemocnici
Transplantaénud jednotku kostnej drene. Vefmi nds tes;,
Zze sa ndm v roku 2024 podarilo nadviazat kontakt gj

s Detskym kardiocentrom, vdaka Comu mdzeme
prindsat nasu zazitkova terapiu vacsiemu mnozstvu
deti — nielen onkologickym pacientom, ale aj tym, ktoré
trpia inymi chronickymi ochoreniami.

Kazdu aktivitu vzdy starostlivo prispdsobujeme veku,
jazykovym potrebdm a aktudlnemu zdravotnému stavu
deti. Stdle sme tu aj pre deti z Ukrajiny, deti z rdbmskej
komunity Ci detskych domovov. V roku 2024 sa nasim
dobrovolnikom podarilo priniest zazitkovd terapiu

do nemocnic celkovo pre 563 deti a ich blizkych.
Dakujeme vietkym, ktori boli si¢astou tohto krdsneho
poslania.



S ODVAHOU V SKOLE

172

Ucastnikov
VvV programe
S odvahou v skole

Mdme za sebou d'alsi krasny rok s nasim skolskym
programom S odvahou v Skole.

V roku 2024 sme navstivili triedy nielen v Bratislave, ale qj

v dalSich mestdch a obciach na Slovensku. Celkovo sme sa
stretli so Zziakmi v 6smich skolédch a do nasich aktivit sa
zapojilo az 172 ucastnikov: deti, u€itelov aj asistentov.

Nasim cielom je ukdzat detom, Ze odliSnost nemusi
rozdelovat, prdve naopak, mdze ich zblizit a obohatit. UCime
ich prijimat inakost, rozvijat empatiu a upevihovat
priatel'stvd. Specidlne podporujeme deti, ktoré sa po liecbe
vaznych chordb vracajd spdt do Skolského kolektivu, ale gj
deti s chronickymi ochoreniami.

Vd'aka otvorenej komunikdcii a hravym aktivitdm ziskavaja
spoluziaci redine informdcie o réznych ochoreniach a zistujq,
akd vynimo&nl a stdrznd komunitu mozu spolu vytvorit. N&$
program tak pomdha budovat priatel'skd, bezpecnu

a inkluzivhu atmosféru v triedach.

V roku 2024 sme pomdhali s ndvratom deti po lieCbe

a podporovali integrdciu deti s réznymi chronickymi
ochoreniami, od onkologickych diagndz, cukrovky, koznych
problémov, cez alergie, oneskoreny vyvoj rec€i az

po problémy so sluchom &i zrakom.

Dakujeme véetkym skoldm, ucitelom a detom, ze sa

do programu s odvahou zapoijili. TeSime sa na dalsie
spolo¢né stretnutia!
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S ODVAHOU SPOLU

NA WORKSHOPE

V roku 2024 sme pokraCovali v ispesnych offline
workshopoch. Deti si vyskUsali ndcvik choreografie
pod vedenim profesiondlineho tanec¢nika Jara Bekra,
¢i ndvstevu operného predstavenia Muflon Ancijas
a baletného predstavenia Narodil sa Chrobdacik

v Slovenskom ndrodnom divadle, v rdmci projektu

: ) : ucastnikov
~Divadlo pre vSetky deti”.
vV programe
Uspesny bol aj nés, uz tradiény umelecky workshop, S odvahou
ktory usporaddvame pred nasou Aukciou su¢asného na workshope

umenia. V roku 2024 sa konal v aukénom dome Soga
a deti vytvorili krdsne diela pod vedenim Lucie Olenovej
a Erika Silleho.

Obraz, ktory deti pod vedenim Lucie Olenovej vytvorili,
sme s hrdostou vydrazili na nasej

7. Aukcii su€asného umenia za 2 100 EUR. Vytazok

z aukcie poputoval na nase projekty zdzitkovej terapie
v nemochniciach, skolach, tdboroch a na dalsich
workshopoch.

Ly

VRACIAME DETOM
stratené detstvo

. _ Nadécia Spolu s odvahou
e stéastou Bator Tabor rodiny

Zazitkova terapia pre d
s vaznymi ochorenial
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S ODVAHOUV TABORE

V jali sme zazili dalsi Gzasny Cesko-slovensky tabor

pre deti s chronickymi ochoreniami. Do Hatvane s nami

vycestovalo 12 rodin zo Slovenska a boli sme stucastou

skuto€ne vynimocnych dni, ktoré boli plné odvahy,

smiechu a nezabudnutelnych zazitkov.

UZ od prvého dna bola vo vzduchu citit radost, Ucastnikov
vV programe

oCakdvanie a mnoZstvo energie. Kazdy den priniesol )
detom nové dobrodruzstvé a malé vyzvy, pri ktorych si S odvahou v tabore
vyskdsali rézne Sporty, tvorivé dielne a dokonca gj
talentovd Sou, kde mohli ukdzat vsetky svoje talenty
a schopnosti.

Najkrajsie vSak bolo vidiet, ako medzi detmi vznikajd
nové priatel'stvd, ktoré pretrvaju aj po skonceni tédbora.
Zaroven rodicia si mohli, aspon nachvilu, vydychnut

a nabrat silu do dalSich dni.

Prostredie tabora bolo pIné podpory, pochopenia

a priatelstva, pretoZze presne o tom tdbor Spolu

s odvahou je: posilnit deti, povzbudit ich a ukdzat im,
Ze spolu dokdzu zvlddnut vSetko, o im Zivot prinesie.
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15. VYROCIE NADACIE

Rok 2024 bol pre nasu naddaciu symbolicky.

Oslavili sme 15 rokov, odkedy na Slovensku prindsame
odvahu a Zivot meniace zazZitky detom s vaznymi a
chronickymi ochoreniami a ich rodindm.

PoCas tychto rokov sme spolo€ne s nasimi
dobrovolnikmi, podporovatelmi a partnermi ukézali,
Ze ked sa spoji ochota pomdahat, dobrd energia

a spolupatricnost, dokdGzeme menit detské pribehy
k lepSiemu.

Z malého timu a jedného tdborového programu sme sa SRDC= Ne& DL:ANI
rozrdastli na medzindrodnu komunitu, ktord dnes posobi /, SRDC=
o Na {UQ/M
o~ YANI

v Styroch krajindch: na Slovensku, v Cesku, Pol'sku
a Madarsku. Za kazdym rokom nasej prdce stoja stovky E £ dESc- - -
malych Gsmevov, velkych odvéaznych krokov ‘ LI ©
a drobnych aj velkych vitazstiev, ktoré denne dokazujg,
Zze zmysluplind pomoc nepoznd hranice.

Dakujeme vietkym, ktori nds za tychto 15 rokov
podporili a verime, Ze aj dalSie roky budd naplnené
spolo¢nymi zazitkami, silou a odvahou.

...........

-l::t-t:_’-f-t.': :
...‘.r.‘.:..‘.',af &

...........



\/,
e o )
SPOLU

TIM ODVAHY

Clenovia Timu odvahy nie su len oby¢&ajni §portovci. S
to nasi vyslanci, ktori svojim Sportovym vykonom
pomdahaju menit Zivoty deti k lepSiemu.

Kazdy ¢len Ci tim si vytvori svoj viastny profil na stranke
www.timodvahy.sk, kde predstavi seba, svoju motivaciu
a ciel. Tento profil potom zdiela medzi svojimi
kolegami, priatelmi, rodinou a zndmymi, ktori mézu ich . )
Usilie podporit Fubovolnou sumou na Géet nase; a jednotlivcov
naddcie.

kampani timov

My v naddcii Spolu s odvahou nasich beZcov a cyklistov
radi sprevdzame. Podporujeme ich v kazdom kroku,
poskytujeme im vSetky potrebné informdacie

a samozrejme aj origindlne tricko s logom nasho timu.

V roku 2024 sa do dobrych skutkov Timu odvahy
zapojilo Sportom dokopy az

Spolocne tak vyzbierali pre nasu naddciu Gzasnych
, ktoré ndm umoznia prindsat viac radosti

a odvahy do Zivotov chorych deti. NajuspesnejSou

kampanou bola cyklistickd zbierka Mateja Semseja.
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AUKCIA SUCASNEHO oy

UMENIA

Nasa Aukcia sG€asného umeniaq, ktord sme do Bratislavy

priniesli v roku 2018 inSpirovani Budapestou a Varsavou,
oslavila 22. oktébra svoj siedmy rocnik. Zberateflom

a priaznivecom sme predstavili 48 diel (malby, fotografie,

objekty) od domécich aj ceskych autorov, z ktorych sa
vydrazilo 42.

Diela vybrala porota v zlozeni Niny Gazovicovej, Michaly » ’
Frank Barnovej, Krisztiny Hunya a Jdliusa Barcziho. Podarilo Po OdpQCItCInI
sa nédm vydrazit diela v hodnote 116 900 EUR, z ktorych honorarov

naddcia po odpocitani umeleckych honordrov a nékladov um?lcoy < U”,“e'kyn
- a vsetkych ndkladov
ziskala 69 690 EUR.

Stedrost umelcov a umelkyn, ktori venovali pInd predajna
cenu svojich diel, spolu s podporou Aukénej spolo¢nosti
SOGA a Bubble production house, urobila z tohto podujatia
vynimo¢ny prispevok k nasim programom.

Specidlne podakovanie patri sedemndstim umelcom a 2 x
umelkyniam, ktori sa rozhodli venovat naddcii Spolu s R
odvahou cell vydrazend sumu svojich diel. Patri k nim

Robert Bielik, Anna Daucikovd, Denisa Dovalovd, Andrej \ L
Dabravsky, Oto Hudec, Katarina Janeckovd Walshe, Samuel

Kollarik, Denisa Lehockd, Rudolf Sikora, Natdlia Simonovd,

Milan Tittel, Jaro Varga, rodina Milana Pastéku, rodina Jozefa

Srnu, anonymny darca diela Milana Dobesa a anonymny

darca diel Stana Filka a Juraja Melisa.
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S ODVAHOU NA GOLFE

Poslednu mdjovu sobotu sme stravili na krdsnom ihrisku
Sedin Golf Resort, kde sa konal druhy ro¢nik nadsho
charitativheho golfového turnaja ,,S odvahou na golfe”.

Velmi nds potesilo, Ze aj tento rok prevzal zastitu

nad turnajom Slovensky olympijsky a Sportovy vybor, €im

vyjadril déveru v hodnoty ndsho podujatia a jeho vyznam.

Rano turnaj otvorila spravkyna nasej naddcie, ktore;j

povzbudivé slova dodali hrd€om v dvadsiatich flightoch ta E U R
sprdvnu energiu a motivaciu. SutaZili sme systémom texas

scramble dvojic, ale nechybali ani obldbené doplnkové

sGtaze, o najdihsi odpal (v kategériGch muzi aj zeny)

a najblizsie k jamke.

Jurko, ktory s humorom a lahkostou sprevadzal hracov

Skveld atmosféru celého drna umocnil moderdator Sldvo
[ TN
celym podujatim. Y

Po skon€eni turnaja sme si v prijemnej atmosfére uzili chutné
Speciality z grilu, tombolu a charitativhu aukciu s mnozstvom
atraktivnych cien. Vd'aka velkorysosti a nadseniu vSetkych -
zacastnenych sa nédm podarilo vyzbierat Gzasnych

47 790 EUR.

Zo srdca dakujeme vSetkym, ktori nds podporili — hrd¢om,
hostom, organizdtorom aj partnerom. Vasa pomoc ma
pre nds a pre deti, ktorym sa venujeme, obrovsky vyznam.

SPOLU IS N—=

S OPVAHO
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GRANTOVE PROGRAMY

I***Z Co-funded by
LN the European Union

USPESNE GRANTOVE PROJEKTY 2024

V roku 2024 sme sa tesili z Gspechu v grantovych
programoch, ktoré podporili nase medzindrodné
aktivity pre deti.

V rédmci eurdpskeho programu Erasmus+ sa ndm
podarilo ziskat az tri granty, ktoré vyznamne pomonhli
roz8irit a skvalitnit nase zazitkové programy v tabore,
Skoldch a medzindrodnej spoluprdci.

Zaroven sme ziskali Stedrd podporu od Naddécie VUB
vo vyS8ke 30 000 eur, ktord je uréend na dalsi rozvoj

a posilnenie programu S odvahou v nemochnici.

Za tdto pomoc sme nesmierne vdacni, pretoze ndm
umozni priniest eSte viac odvahy a radosti malym

pacientom a ich rodindm.
Velmi nds potesilo, Ze nds Skolsky program S odvahou

v Skole uspel v projekte spolo¢nosti Tesco Slovensko
.Vy rozhodujete, my pomdahame®. Zakaznici

vo vybranych bratislavskych predajniach ndm vdaka
svojim hlasom pomohli ziskat finanénu podporu

vo vyske 2 x 1300 eur. A to rovno dvakrat, v jarnej q;j
jesennej edicii tohto skvelého projektu pocas roka 2024.

Dakujeme vietkym, ktori ndm dali svoj hlas a umoznili
ndm aj nad'alej prindsat nase aktivity do $kol!
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DOBROBRANIE

V poslednd majovd sobotu sme sa s radostou zapojili
do podujatia DOBROBRANIE, ktoré v Sade Janka Kréla
organizovalo @dobrovolnictvoba. Mali sme skveld
prilezitost prezentovat nasu naddciu, zazitkova terapiu
a nase programy odvahy pre deti. Stretli sme mnoho
milych l'udi, ktori sa o nasu prdcu zaujimali a s ktorymi
sme sa mohli podelit o nase skdsenosti. Bola to krdsna
sobota plnd dsmevoy, in§pirdcie a energie, ktord ndm
dodala silu do dalsej prace s detmi.

DYNAMO CAMP

V septembri sme spolu s kolegami a kolegynami

z Pol'ska, Ceska a Madarska navstivili taliansky Dynamo
Camp - sucast SeriousFun rodiny prostrednictvom
grantu Erasmus +. 21z nds sa vydalo za
dobrodruzstvom, aby sme nacerpali in§pirdciu a
priniesli nové poznatky do nasich krajin a programov.
Kolegovia z Dynamo Camp v Mildne, Janove a Turine sa
s nami podelili aj o ich skdsenosti s programami, ktoré

u nds zatial nerealizujeme.

Dakujeme nasim talianskym kolegom a kolegyniam
za tato jedine¢nu prilezitost. Spolu doddvame odvahu
a menime Zivoty deti.
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FI Ny
AKTIVITY PRE DOBROVOLNIKOV |

V nasom zdvere€nom podujatiroku 2024 sme sa vsetci
stretli na vianocnom vecierku, kde sme si uzili vecer
plny zdbavy a spolo¢enskych hier. Spolo€ne sme
uzavreli rok 2024, naladili sa na Vianoce a oslavili 15.
vyroCie naddcie. Toto stretnutie bolo zaroven skvelou
moznostou naladit sa na viano€nd atmosféru

a podakovat vietkym, ktori sa s nami poc€as uplynulych
mesiacov delili o svoje nadsenie, €as a energiu

a oslavit spolo¢ne aj nase 15. vyrocCie.

Pocas roka sme sa s nasimi dobrovolnikmi

a dobrovol'nickami stretli spolo€ne viackrat pri hrach Ci
Skoleniach.V aprili a novembri sme zazili Hry
dobrovolnikov, na ktoré len tak nezabudneme. Nasi
skveli dobrovol'nici sa mali moznost naucit nové hry,
vzdjomne sa spoznat a predat si svoje skdsenosti.

To v8etko v skvelej atmosfére plnej smiechu a zabavy.
V jani sme sa s dobrovolnikmi stretli v Prigerke, aby si
uzili prijemné popoludnie pIné hier, networkingu

a zabavy.Na stretnuti si dobrovolnici vyskadsali hry, ktoré
sa pouzivaju v rdmci zazitkovej terapie v tabore,

v nemocnici, na workshope alebo v skole. Taktiez mali
moznost stretnUt sa a porozprdavat sa s kolegami

z Madarska.



INE AKTIVITY

PEDIATRIA PRE PRAX

Vo februdri 2024 sme publikovali €ldnok o zdzZitkovej
terapii pre chronicky a vazne choré deti v odbornom
casopise Pediatria pre prax vydavatelstva Solen.

Nasa spravkyna naddcie zaroven vystlpila s touto
témou aj na rovnomennej konferencii pred odbornikmi
z radov pediatrov. Dakujeme za prilezitost podelit sa

o nade skdsenosti s odbornou verejnostou a §irit
povedomie o ddlezitosti zazitkovej terapie.

DHL EXPRESS: 400 KILOMETROV ODVAHY A RADOSTI
Nas dihoro&ny partner DHL Express (Slovakia) v roku
2024 pripravil jedine€ny projekt. V rdmci iniciativy
GoGreen sa 8 zamestnancov DHL vydalo v hordcom
lethnom pocasi na 400-kilometrovu cyklojazdu z Kosic
do Bratislavy, aby osobne dorucili daréekové balicky
pre vazne choré deti.

lch odvaha, nadsenie a ekologicky pristup ndm opat
ukdzali, Ze dorucovat sa da s fludskym srdcom qj

zodpovedne vo i prirode. Za tato krdsnu a in§pirativnu
spoluprdcu srde¢ne dakujeme.
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PODPORA FIRIEM

AKTIVITY S DXC TECHNOLOGY

PokraCovali sme v spoluprdci so spolo€nostou DXC
Technology a nasou dalSou spolo¢nou akciou bol
GivingTuesday. Zamestnanci zorganizovali predaj
kolacikov a hraciek vytlacenych na 3D tlaciarni.

Spravkyna naddcie v spolo¢nosti DXC Technology
poskytla rozhovor a prezentdciu o nasich aktivitdch

a dobrovolnictve, ktoré bola streamované 1400
zamestnancom. V decembri spolo¢nost pozvala nase
zamestnankyne a dobrovol'nikov a dobrovolni¢ky

na divadelné predstavenie a ndslednu recepciu.
Zorganizovali opdt aj viano€ny ‘wishtree’

a zamestnanci tak vyc€arili Gsmev na tvari chorym
detom zabezpecenim vytuzenych personalizovanych
darcekov.

Priamo na oddelenie Detskej kliniky spolo€nost zaklpila
ndstenné rozvojové prvky pre deti a tiez sme na klinike
spolu zorganizovali workshop na poznanie technickych
sUCasti pocitaca, kybernetickld bezpecnost, 3D tlac

a vyuzitie pocitacovej hry Minecraft.
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Darcovia naddcie
Spolu s odvahou

Dakujeme spolo¢nostiam CECHOVA & PARTNERS s. 1. 0,

DXC Technology Slovakia s.r.o,, TESCO STORES SR, a. s,,

Bubble production house, s.r.o,, MAYA, spol. s r.o, AXASOFT, a.s,,
Eurokim a.s., Exportno-importnd banka Slovenskej republiky,
DHL Express s.r.0., Pierre Baguette s.r.o,, Naddcia HB Reauvis,
Naddcia TA3 za celoro€nu podporu nasich aktivit.

Dakujeme tiez vietkym darcom hmotnych darov a vietkym
dobrovolnikom a dobrovorlni¢kam, bez ktorych by Spolu

s odvahou na workshope, v nemocnici, Skole a na tdbore
neboli miestom zdzrakov.

Dakujeme tym, ktori podporuju bezcov Timu odvahy

a rovnako tym, ktori nédm asignuju svoje 2 % z dane.

V roku 2024 Naddcia Spolu s odvahou vyuZivala platobnu
platformu Barion a nadalej aj online darovaci portdl
DARUJME.SK, ktory prevadzkuje Centrum pre filantropiu n.o.
za U€elom zhromazdovania a administracie darov
neziskovym organizaciam.

Zaroven sme pokracovali v spoluprdaci s OZ GIVENIO

a orchIDEAS s.r.o., ktoré prevadzkuju portdly, kde jednotlivci
mMajd moznost zdarma podporit neziskové organizécie
ndkupom v partnerskych e-shopoch. Pokra¢ovali sme

v spoluprdci s Nadaéni fond MIXIT, kde zdkaznici maijd
moznost v sekcii Pomdhaj s Mixit popri ndkupe podporit
aktivity naddacie. Formou venovania “oplatok” mézu
respondenti prieskumov National Sample s.r.o. aj nadalej
pomobcts financovanim programov naddcie. Zamestnanci
firiem nds podporili sumou 853 EUR aj prostrednictvom
Benevity - aj takto sme rozvijali firemné darcovstvo.

Dakujeme vetkym darcom, ktori nds podporili v roku 2024,



Darcovia nadadcie
Spolu s odvahou

Dary v hodnote nad 331 EUR:

SumavEUR Darca SumavEUR Darca
21200 Igor Koval 1800 Romana Klimekova
11400 Peter Skodny 1640 Nadacni fond MIXIT
5900 Santa Janos Istvan 1500 Katarina Danisova
5200 Michaela Mihalovicova 1440 PRIVATBANKA, A.S.
5000 Eximbanka 1440 SWAN, a.s.
5000 EUROKIM a.s. 1250 Lubica Petrickova
4500 Roman Zubaf 1200 ARCGEO information
systems
4400 AXASOFT, a.s. 1200 CONTINENTAL FILM, s.
4200 Naddcia PROVIDA 1200 GRANDEN s.r.0.
4180 Bathory Balazs 1200 POLAR-IN, s.r.0.
4700 DXC Technology Slovakia 1200 ALTRON SK, a.s.
3650 Danica Matdkova 1200 TECHNODAT
2880 ASBIS SK spol.sr.o 1000 Libor Skalicka
2800 Peter Lysina 950 Bubble production house
2500 Sina Niku 853 Benevity
2480 Hermann Kamilla 800 Marcela Mojtova
2200 Kristin Németh 720 STANICA NIVY s.r.o.
2200 T.O.P. AUTO Bratislava 600 JAMILI Trade, s.r.o.
2100 Global Connect Corp. 500 Peter Koval
2000 Naddacia TA3 500 SINTRA Sport, s.r.0.
2000 Naddécia HB Reavis 400 Matds Radosa
1950 Martin Kultan 400 Miroslav Beblavy
360 Dedoles,s.r.o.




OCAKAVANE CIELE

Uspesne sme zorganizovali dalsi ro¢nik
oblubeného letného tabora pre deti a ich
blizkych v Hatvani. Priniesli sme z&zitkovu
terapiu aj do nemocnicnych izieb a vdaka
novym dobrovolnikom a
koordinatorom/kam sa nédm podarilo rozsirit
nase aktivity aj na nové oddelenia Detského
kardiocentra.

PokraCovali sme tiez v rozvijani Skolského
programu S odvahou v $kole, kde sme
priamo v triedach pomahali detom

s v@znymi Ci chronickymi ochoreniami a ich
spoluziakom budovat priatelstva a
vzdjomné pochopenie prostrednictvom
zazitkovych aktivit.

Velmi nds tesi, Ze obluba workshopov
pokracovala aj v tomto roku a zdroven sme
mali moznost zorganizovat aj niekolko
prezencnych workshopov.

Na&s dobrovolnicky tim sa pocas dvoch
ndborovych kampani rozrdastol o nové tvare,
o ludi, ktorym zdlezi na pomoci zdravotne Ci
socidlne znevyhodnenym skupindm.

UzZ teraz sa s nadSenim pozerdme do roku
2025. Cakaju nds nové vyzvy, planujeme
rozvijat spoluprdécu s Detskym
kardiocentrom v Bratislave a s Detskou
fakultnou nemocnicou v KoSiciach. Zaroven
zaciname s pripravou Uplne nového
formatu: denného mestského tabora — City
campu, ktory ndm umozni priniest zazitkovu
terapiu este blizSie k detom.

Rok 2024 bol pre nasu
naddciu plny kradsnych
vysledkov
a ddlezitych mil'nikov.

Dakujeme, Ze ste s nami,
a teSime sa na vsetky
krdsne momenty, ktoré
nas spolu este Cakaija.



FINANCNE UDAJE

Financné ucty EUR 59.375,05
Majetok spolu EUR 59.375,05
Imanie a penazné fondy EUR 14.100
Vysledok hospoddarenia

minulych rokov EUR 5.483,75
Prijmy bududcich obdobi EUR 18.722
Rezervy EUR 400
Kratkodobé zavazky EUR 9.890,21
Bankové vypomoci

a pozicky EUR 200
Vlastné a cudzie zdroje

krytia majetku EUR 78.097,05
Naklady spolu EUR 241.536,89
Vynosy spolu EUR 245.858,40
Vysledok hospoddarenia

pred zdanenim EUR 4.321,51

Vysledok hospodarenia
po zdaneni EUR 4.321,51



PREHLAD O PRIJMOCH
(VYNOSOCH)

VSetky programy, ktoré v Naddacii Spolu s odvahou organizujeme, sd
pre deti a ich rodiny vidy zadarmo. Nasa prdca je moznd len vdaka
pomoci individudinych darcoy, firiem, grantovej podpore, Ci
asignovanym 2 % z dani.

Aby boli nase programy bezpecné, kvalitné a pIné krdsnych
z&zitkov, potrebujeme stabilnG finan€énd podporu. Kazdy vas
prispevok tak premienname na Usmevy, odvahu a silu pre deti, ktoré
to najviac potrebuju.

Financny audit naddcie zabezpecuje spoloc¢nost Audit Company
Slovakiqg, s.r.o.

V roku 2024 mala Naddacia Spolu s odvahou nasledovné prijmy:

Prijaté prispevky od organizdcii EUR 0
Prijaté prispevky od pravnickych oséb EUR 21.960,63
Prijaté prispevky od fyzickych oséb EUR 111.277,16
Prispevky z podielu zaplatenej dane EUR 10.735,92
Dotdcie EUR 76.154,69
Prispevky z verejnej zbierky EUR 0
Kurzové zisky EUR 0

Spolu EUR 245.858,40



PREHLAD O VYDAVKOCH

(NAKLADOCH)

Naddcia Spolu s odvahou mala v roku 2024 nasledovné vydavky:

Spotreba materidlu

Ostatné sluzby

Mzdové ndklady

Zakonné socidlne poistenie a
zdravotné poistenie

Z&konné socidlne ndklady

Kurzové straty

Iné ostatné ndklady

Poskytnuté prispevky inym Gctovnym
jednotkdm

Spolu

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

10.894,75

93.823,09

83.308,81

29.650,35

2.562,28

63

11,556

241.536,89



ODMENA ZA VYKON FUNKCIE
SPRAVKYNE

Spravkyna naddcie, Katarina Tur€anovad, dostdva mesacnu
odmenu za vykon funkcie spravkyne vo vyske 10,- EUR.

ZMENY V ZLOZENI ORGANOV

Zlozenie spravnej rady k 31.12. 2024:

Katarina Cechovd - predsednicka sprdvnej rady
Barbara Schreinerova

Marcela Mojtova

Kamilla Hermann

Dana Skodnd

Péter KullSi

Patrick Hessel

Marian Gazdik

Rastislav Bagar - revizor



PREHLAD O CINNOSTI
NADACNYCHFONDOV

V roku 2024 nadacné fondy nevykondvali Ziadnu €innost.

INFORMOVANIE O CINNOSTI
NADACIE V MEDIACH

Informdcie o ¢innosti naddcie su pravidelne zverejriované na
internete:

Web: https://spolusodvahou.sk

Facebook: https://www.facebook.com/spolusodvahou.sk
Instagram: https://www.instagram.com/spolusodvahou_sk/
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/spolu-s-odvahou
www.timodvahy.sk pre podporu zbierania finanénych
prostriedkov v rdmci charitativhych behov

YouTube: https://bit.ly/BTSKYouTube
https://www.modrykonik.sk/blog/spolu_s_odvahou/
https://www.sashe.sk/batortabor

Srdce na dlani

V priebehu roka 2024 sa medidlne prezentovala Cinnost naddacie
cez pravidelné spravy o aktivitdch naddcie na Facebook stranke
naddcie, Instagram Ucte naddcie a v rdmci sekcie “Novinky”

na stranke https://spolusodvahou.sk. O naddcii pisali internetové
portdly €as.sk a pluska.sk v rdmci platenej inzercie. Naddcia
publikovala ¢lanok v Casopise Pediatria pre prax.

V r@mci projektu spoloCnosti Tesco, “Vy rozhodujete, my
pomdahame”, bola naddcia spropagovand aj na stranke
spoloCnosti Tesco, kde sa mohli ndvstevnici stradnky docitat
o Skolskom programe.


https://spolusodvahou.org/sk/
https://www.facebook.com/spolusodvahou.sk
https://www.instagram.com/spolusodvahou_sk/
https://www.linkedin.com/company/spolu-s-odvahou
http://www.timodvahy.sk/
https://bit.ly/BTSKYouTube
https://www.modrykonik.sk/blog/spolu_s_odvahou/
https://www.sashe.sk/batortabor
https://www.srdcenadlani.sk/krajske-ocenovanie/oceneni-v-roku-2024/bratislavsky-kraj/s-odvahou-v-nemocnici-nemocnicny-program
https://spolusodvahou.sk/
https://www.cas.sk/pr-clanky/7-rocnik-aukcie-sucasneho-umenia-spolu-s-odvahou-podporte-umenie-a-dobre-skutky-2
https://www1.pluska.sk/zaujimavosti/7-rocnik-aukcie-sucasneho-umenia-spolu-s-odvahou-podporte-umenie-a-dobre-skutky
https://www.solen.sk/sk/casopisy/pediatria-pre-prax/nadacia-spolu-s-odvahou

Vypracovala: Katarina Tur€anova
Datum: 28. 06. 2025

Kontakt: info@spolusodvahou.sk

SPOLU s ODVAHOU

Prilohy:

1. Sprava nezdvislého auditora k 31.12. 2024
2. Ro¢nd uctovna zavierka k 31.12. 2024
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